Gradinaritul ca modalitate de cultivare a relatiilor interculturale
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Inchide ochii si las&-ti imaginatia s te plimbe intr-un loc linistit. Esti
intr-o zi de vara téarzie, aerul e cald si placut, iar gradina iti surade cu
promisiunea unei recolte generoase. Acum, rabdarea iti este remunerata
iar inima ti se umple de un sens profund de recunostints. In acest
moment idilic, privirea ta se indreapta spre tufele de rosii incarcate de
fructe de un rosu aprins, galben stralucitor si chiar negru de abanos.
Imaginea descrisa anterior poate rezona cu aproape orice persoana -
exact din acest motiv gradina are puterea sa uneasca oamenii dincolo de
hotare. In asta constd frumusetea si potentialul incredibil al gradin&ritului
urban. Chiar daca provenim din diferite colturi ale pamantului, vorbim
diferite limbi, avem diverse convingeri politice si identitati culturale -
totusi bucuria gradinii si gradinaritul au potentialul de a servi drept un
limbaj universal.

O revolutie silentioasa se intampla in mijlocul forfotei urbane, acolo unde
sunetele orasului adesea inabusa vocea naturii. Gradinaritul, traditional
considerat o practica inerent ruralda - s-a transformat intr-o adevarata
forta urbana care uneste oamenii si stimuleaza coeziunea si simtul de
apartenenta.

Am trait personal experienta migratiei fortate. Din acest motiv, apreciez
profund gradinaritul pentru abilitatea de a sparge bariere. Cand te muti
intr-un loc nou, aceste bariere pot fi de ordin lingvistic, mai ales atunci
cand, din cauza cunostintelor lingvistice limitate, inca eziti sa
interactionezi cu localnicii sau nu esti sigur cum sa comunici cu rezidentii
locali din cauza barierelor culturale - si de asta cercul tau social poate
ramane restrans.

Vin dintr-o tara unde istoric, cultivarea si culesul plantelor, au fost mai
degraba o necesitate. Gradinile private au salvat generatii intregi in timpul
crizelor economice. Imi amintesc de verile lungi din copilarie pe care
le-am petrecut in gradinile de legume impreuna cu bunicii. Gradinaritul a
fost mai degraba o practica privata, familiala. Trebuia sa avem grija de
plante si sa le udam in fiecare zi pentru ca recolta din gradini trebuia sa
asigure intreaga familie cu provizii pentru iarna.

Copila fiind, obisnuiam sa-| vizitez pe bunelul in fiecare vara ca sa-| ajut
cu gradinaritul, dar nu-mi placea deloc sa gradinaresc. Era mai degraba o



obligatie, ceva ce trebuia sa fac. Cand am crescut si m-am aventurat in
viata de adult independent, nu mai aveam timp sa-mi petrec toata vara in
acel sat mic si izolat. Atunci m-am simtit eliberata si nu am gradinarit
multi ani Thainte.

Prima mea interactiune intentionata cu o gradina a avut loc in anul 2020.
In plind crizd de coronavirus, m-am trezit intr-un mic ordsel universitar
din Germania. Fara oportunitatea de a socializa din cauza restrictiilor
impuse de pandemia de Covid-19, am decis sa depun o cerere pentru o
parcelda in mica gradina comunitara din fata blocului in care locuiam.
Intrucat am primit o parceld de gradindrit minusculd, de numai 1 metru
patrat (ceea ce bunicul meu ar fi ezitat sa numeasca o gradind), a trebuit
sa fiu foarte atenta cand alegeam ce sa plantez acolo. Am ales sa plantez
plante aromate tipice pentru bucataria Europei de Est si Caucaziana dar
cumva exotice in Germania: marar, estragon si coriandru.

Nu a fost un succes din prima incercare, dar a fost foarte distractiv sa
impartasesc cunostinte cu alti gradinari si sa descopar unele plante care
sunt tipice in alte parti ale lumii, dar care ar fi greu de gasit in tara mea.
Pe masura ce ma apropiam tot mai mult de mica mea gradina, am inceput
sa realizez ca gradinaritul nu inseamna doar cultivarea plantelor, ci si
cultivarea relatiilor.

In grédind, am intalnit oameni din medii diverse, fiecare cu povesti si
radacini culturale unice. Dragostea noastra comuna pentru gradinarit a
devenit o punte peste barierele lingvistice si diferentele culturale. Am
facut schimb de sfaturi, am schimbat seminte si chiar am pregatit
mancaruri din ierburile si legumele pe care le cultivasem. La aceste
intalniri am cunoscut magia schimbului intercultural. Nu impartaseam
doar mancare, ci ne impartaseam istoriile si traditiile, ne sarbatoream
diferentele si gaseam un teren comun in limbajul universal al mancarii.

In propria mea cilitorie, am ajuns sd apreciez impactul profund al
gradinaritului, nu doar ca mijloc de cultivare a plantelor, ci si ca mijloc de
cultivare a relatiilor, a intelegerii si coeziunii. M-am transformat dintr-o
gradinara reticenta in copilarie intr-o sustinatoare pasionata al
gradinaritului pentru puterea sa transformatoare de a consolida simtul de
apartenenta si a stimula coeziunea in societatile multiculturale. Te invit si
pe tine sa incepi o gradina la balcon sau in curtea din spatele blocului.
Cheama prietenii si vecinii sa se alature si acesta ar putea fi inceputul
unor noi prietenii!



